WORLD DAY

OF REGIONAL ANAESTHESIA
AND PAIN MEDICINE
Saturday, 31 January 2026

Hora Tema Expositor Pais
7:40-8:00 Bienvenida Comité Organizador
8:00-8:20 Uso de la inteligencia artificial y la | Dra. Ariana Corella CR

automatizacién ecografica de
bloqueos regionales

8:20-8:40 Top papers en Anestesia Regional Dra. Viviana Mojica Colombia

8:40-9:00 La AR reduce el uso de opioides y Dr. Oscar Ledezma CR
mejora la recuperacién mas alla
de las primeras 24 horas?

9:00-9:20 Preguntas y respuestas
OBSTETRICIA

9:20-9:40 Gold Standard Analgesia en la Dra. Milena Chavez CR
paciente obstetrical

9:40-10:00 Utilidad de técnicas regionales en | Dra. Ana Herrera CR
la paciente obstétrica

10:00-10:20 | Manejo CPPD en la paciente Dr. Roberto Bonilla CR
obstétrica

10:20-10:40 Preguntas y respuestas




Hora Tema Expositor Pais
10:40-11:00 | Utilidad del ESP en dolor Dr. Andrés Rocha CR
crénico ?
11:00-11:20 Sindrome post mastectomia Dra. Marta Vargas CR
11:20-11:40 | Crioanalgesia en cirugia de térax  Dr. Cristhian Solano CR
11:40-12:00 Uso de la naloxona en pacientes  Dr. Juan Carlos de la Chile
con uso crénico de opiodes. Cuadra
12:00-12:20 Preguntas y respuestas
ALMUERZO
REGIONAL
13:30-13:50 | Blogueo Medio Clavicular: el Dr. Hipdlito Espafa
desafio de lograr una cobertura Labandayera
periostica equilibrada en fracturas
diafisarias de clavicula
13:50-14:10 | Anestesia regional en cirugia Dr. Luis Valdez Espafa
abdominal: ¢la frontera ain por
conquistar?
14:10-14:30 Preguntas y respuestas
14:30-14:50 PVI en el manejo de analgesia Dr. Kevin Rosales CR
para artroplastia de rodilla
14:50-15:10 Las 100 mentiras de la anestesia | Dr. Julio LaPalma Argentina
regional pediatrica
15:10-15:30 Preguntas y respuestas

15:30-15:50




