2nd WO RLD DAY Sofurddy 25f;1 January 2025
OF REGIONAL ANAESTHESIA & PAIN MEDICINE

Joining Hands for - |
a Pain Free Future Worldwide L

Sede San José, Costa Rica

Hora Tema Responsable Pais

8:30 Apertura y Mensajes de Dr. Ledezma Costa Rica
bienvenida Dra. Ana Herrera

09:00 Redescubriendo los nervios Dr. Rocha Costa Rica

geniculados: Nuevas
perspectivas en AR

09:30 ELABC de los bloqueos Dra. Herrera Costa Rica
regionales

10:00 Estrategias de analgesia post | Dra. Milena CostaRica
cesarea. Qué dice la Chaves
evidencia?

10:30 Factores de Riesgo para Dr. Christian Costa Rica
dolor crénico postquirurgico | Solano

11:00 Cirugia de Hombro con David Nystad Noruega
paciente Despierto

12:00 Lunch

13:00 Nuevos Bloqueos Luis Valdés Espana
pericapsulares en cirugia de
cadera

13:30 Bloqueo del plano de la Hipdlito Argentina
fascia clavipectoral: Un Labandeira

camino hacia el bloqueo
medio clavicular

14:00 Bloqueo TAP en cirugia Sidonia Suazo Honduras
bariatrica

14:30 Anestesia regional a la carta: | Oscar Ledezma Costa Rica
Cirugia de mama

15:00 Los 5 bloqueos Julio Lapalma Argentina
imprescindibles en pediatria

15:30 Clausura del Evento
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