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Inscriptions et enregistrements 07:15 - 08:00

08:00 08:30 Ouverture

CLUB ON A LU POUR VOUS

Modérateurs Pr Aberkane Pr Benhamed Pr Grainat Pr Abad Pr Hemamid

08:30-08:45 -Article sur I’Anesthésie Locorégionale Ameziane CHU Douera
08:45-09:00 -Article sur les soins périopératoires Mekroud CHU Bejaia
09:00 -09:15 -Article sur le POCUS Hemamid CHU Sétif

09:15-09:30 -Article sur la Douleur Chronique Chenaker

09:30-10:00 ALR CLUB

Modérateurs Pr Benhocine Pr Mekroud Pr Ameziane Pr Aitmouheb Pr Bouguebs

0930 - 09:40-Comment enseigner I'Anesthésie Régionale:Expérience des Masterclasses
de I'Anesthésie Club Bouarroudj Clinique Maissalyne

09:40 - 09:50 -Application de ’ALR pour la chirurgie du pied Bouzid Clinique Alia

09:50 - 10:00 -Blocs périmédullaires Hamrouni Clinique lbn Hayane El Oued

10:15 - 11:00 CLUB INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Modérateurs Pr Aberkane Pr Benhamed Pr Grainat Pr Hamak Dr Mokhtari Dr Laloui

10:15 - 10:30 Intelligence artificielle et douleur aigué N Grainat CHU Batna
10:30 -10:45 Intelligence artificielle et POCUS D Medelci ,M Sadouni GE
10:45 - 11:00 Intelligence artificielle et douleur chronique N Grainat,N Boudouh
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11:00 - 12:15 CLUB MERE ENFANT

Modérateurs Pr Benhamed Pr Bouarroudj Med Pr Grainat Dr Ouichen

11:00 - 11:15 ALR de I'enfant Bouguebs EHS Mére Enfant Constantine
-ALR chez I’enfant pour chirurgie du canal inguinal
-La place de I'anesthésie caudale chez I'enfant
11:15 -11:30 POCUS en obstétrique Dr Bouarroudj Clinique Maissalyne Cne

11:30-11:45  Que faire en cas d'échec a la péridurale Dr Ouichen Clinique
Chifa Alger

11:45 - 12:00 POCUS en pédiatrie Abad CHU Douera

12:15 - 13:45 DEJEUNER

14:00 - 14:30 CLUB DOULEUR

Modérateurs Dr Bouarroudj Pr Chiali Pr Grainat Pr Belhocine Pr Gacem

-Les facteurs contribuant a la douleur chronique post opératoire en
chirurgie générale N.Boudouh,N.Grainat CHU Batna

-Médecine Integrative et douleur Belhocine CHU TiziOuzou
-Biomarqueurs et douleur Ait Mouhab ,Ait Mokhtar lynda CHU

Optimisation de la gestion de la douleur aigue postopératoire
O Guerza - F.Felouat- A. Bennadji -H. Benaldjia —Z.Benaissa CHU BATNA

14:30 -15:00 CLUB VERT

Modérateurs Dr Boudouh Dr Alidra Dr Hamrouni Dr Ammari Dr Namoune Dr Amrouche
ALR et durabilité environnementale O Kouachi HCA Alger
DLR et durabilité environnementale S Alidra Clinique Maissalyne
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COMMUNICATIONS LIBRES

-Prise en charge post opératoire en MPR de la fracture ostéoporotique de la hanche N Khettaoui MPR Alger
-Réhabilitation améliorée aprés chirurgie prothétique du genou:A.Belguerras,Y.Roumili,C.Boubrit

,F.Derdiri Service d’anesthésie réanimation, Hopital central de I’armée Alger
-Gestion de la douleur postopératoire aprés excision-greffe chez les brulés : lidocaine en intraveineux.
S.Hamaz,Y.Aissaoui,M.Metref Centre des brulés Hopital Central, Alger
-L’anesthésie générale une alternative a la sédation consciente face a la gestion du stress et de la douleur
en pratique odontologique.l Y Farsi, S Daoudi, Ait iftene, A. Laiz
-Avantages et Applications de la Technique WALANT en Chirurgie orthopédique par le médecin
réanimateur anesthésiste .Laloui Hadda CHU Douera
-L’impact de la Vitamine C sur la Geston de la Douleur Aigué et Chronique Laloui Hadda CHU Douera
-Stratégies de la prise en charge de la douleur aigue post opératoire dans le service de chirurgie
O Guerza - F.Felouat- A. Bennadji -H. Benaldjia —Z.Benaissa CHU BATNA
-Conduite a tenir devant une douleur coccygienne M Ounnoughene Neurochiorurgie Alger
-Douleur Orofaciale chronique et bilan odontostomatologique Benaouf S,Seddiki S,Bakir FZ,Thabti Benthahr
-Intérét du bloc des érecteurs du rachis pour la chirurgie sénologique Kouachi O HCA Ain Naadja Alger

E POSTERS

Modérateurs Pr Tabet Dr Laoui Pr Oumnia

-Gestion de la douleur postopératoire aprés excision-greffe chez les brulés : lidocaine en intraveineux.

Dr S.Hamaz, Pr Y.Aissaoui, Pr M.Metref Centre des brules Hopital Central, Alger

-Douleur postopératoire chez I’enfant en chirurgie ambulatoire Pr Bouguebs A EHS Mére et Enfant Constantine.
-Apprentissage de I’ALR pédiatrique échoguidée Pr Bouguebs A EHS Mére et Enfant Constantine.

-Le bloc axillaire anesthésique chez I'enfant Merchi K S. bendjeghaba, A.djennane CHU Batna

-Quadri Bloc pour la chirurgie de I’hallux valgus : a propos de 10 cas :A. Bouhouf, ML. Beloulou HMRUC
-Lésion nerveuse a la suite d’un bloc nerveux périphérique : Facteurs de risque et prévention Revue de

la littérature : A. Bouhouf, ML. Beloulou HMRUC

-L’expression précoce d’une douleur neuropathique (DN) postopératoire aigue: Un facteur de risque de
chronicisation a ne pas omettre ! ML. Beloulou1, A. Bouhouf2, S. Djaidja1, S. Ait-Iftene1, A. Lamara3- 1 : Service
d’anesthésie-réanimation, HMUSORA- Staoueli- 2 : Service d’anesthésie-réanimation, HMRU-Constantine

- 3 : Service de chirurgie générale, HMRU-Constantine

-Interest of Regional Analgesia in Preventing Chronic Neuropathic Pain After Mastectomy and Thoracotomy:

A Randomized Comparative Study ML. Beloulou1, A. Bouhouf2, S. Ait-Iftene1, D. Chaid1, D. Sellami2

-1 : Service d’anesthésie-réanimation, HMUSCORFA- Staoueli- 2 : Service d’anesthésie-réanimation, HMRU-Cne
-Wide Awake Local Anesthesia No Tourniquet (WALANT): Une Approche Innovante au Service du Confort et de la
Sécurité Z Benaissa O Guerza CHU Batna

-Gestion de la douleur postopératoire apres excision-greffe chez les brulés : lidocaine en intraveineux.

Dr S.Hamaz, Pr Y.Aissaoui, Pr M.Metref Centre des brulés Hopital Central, Alger

-A propos d’un cas : Intérét de I’'analgésie caudale chez I’enfant dans I’anesthésie ambulatoire
E.Bouchelouche, Dr M.Chellouf, Pr A.bouguebs, Pr H.Makhloufi CHU Constantine
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TEST YOUR TEAM DURING THE WDRAPM

Escape Game (Jeu d'évasion):
Challenge d’Anesthésie Régionale.

Dans le cadre de la 2¢ Journée Mondiale d’Anesthésie Régionale, un jeu d’évasion palpitant
et éducatif sera organisé pour mettre a I’épreuve vos compétences en travail d’équipe, en
résolution de problémes et vos connaissances en anesthésie régionale.

Objectif

Formez une équipe de 4 participants (dont au moins 3 résidents) pour résoudre une série
d’énigmes et relever des défis menant a une tache finale : utiliser une machine d’échographie
pour capturer 'image anatomique correcte avant la fin des 25 minutes imparties.

Régles du jeu

1.Collaborer en équipe : La réussite dépend de la coopération. Aucune solution individuelle
n’est acceptée sans consensus de I’équipe.

2.Pas d’aide extérieure : Téléphones, tablettes ou autres ressources externes sont strictement
interdits. La langue utilisée sera I’anglais, sans traduction.

3.Limite de temps: Le jeu dure 25 minutes. Toute infraction ou demande d’aide entraine des
pénalités :

- Aide ou indice du modérateur : +1 minute.

- Réponse incorrecte : +2 minutes pour chaque tentative infructueuse.

- Triche (appareils non autorisés) : +5 minutes par infraction.
4.Progresser étape par étape: Chaque énigme résolue fournit un indice pour I'étape suivante,
jusqu’a la tache finale.
5.Validation: Une fois I'image finale capturée, elle doit étre présentée au modérateur pour
vérification.

Modérateur
Le modérateur guide I'activité, explique les régles, surveille les progrés et applique les
pénalités si nécessaire.
Récompenses
Les trois meilleures équipes, basées sur le temps ajusté, recevront leur inscription gratuite
pour le Congrés d’Oslo. En cas d’égalité, la qualité de I'image échographique sera évaluée
par des experts indépendants sur une échelle de 1 a 5.

Préparez-vous a relever ce défi unique et a démontrer vos talents en anesthésie régionale
dans une ambiance stimulante et conviviale.
Bonne chance !

ESCAPE GAME ALGIERS

Modérateurs:
Dr Amrouche Dr Chihi Dr Benchaib

Résidents participants:
Dr Boutefnouchete Mohamed ,Dr Amine Zakaria ,Dr Harar Anais ,Dr Ait Mokhtar lynda
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Ateliers de 09:00 H a 17:00H
BLOCS PLAN "A" DU MEMBRE SUPERIEUR

SONOANATOMIE BLOC INTERSCALENIQUE BLOC,AXILLAIRE,BLOC SUPRACLAVICULAIRE
BLOCS PLAN "A" DU MEMBRE INFERIEUR

SONOANATOMIE BLOC FEMORAL,BLOC SCIATIQUE,

BLOCS PLAN "A" DE LA PAROI ABDOMINALE

SONOANATOMIE DE LA PAROI ABDOMINALE,TAP BLOCK BLOC DES GRANDS DROITS,
QL BLOCK ,BLOC ILIO INGUINAL ET ILIO HYPOGASTRIQUE

BLOCS DISTAUX DU MEMBRE INFERIEUR

ATELIER POCUS Fenétres Echocardiographiques

ATELIER POCUS

EFAST ECHO ET ECHOGRAPHIE GASTRIQUE

ATELIERS Intelligence Artificielle

L'IA au Service de la Recherche sur la Douleur : Laboratoire d’études, d’évaluation
et de traitement de la douleur. Grainat N Gacem H Chiali A Boudouh N Oumnia N

Video "Advances and Utility of Artificial Intelligence in Regional Anesthesia and
Pain Medicine. Sushpa Das India

Utilisation de I'lA en Echographie Mr Medelci Mr Sadouni

Dr Ouichen Pr Abad Dr Bouzid Pr Ameziane Dr Bouarroudj
Pr Hemamid Pr Ait Mouheb Dr Ammari Dr Alidra Dr Hamrouni
Dr Chenaker Pr Boudouh Pr Benhocine
Pr Bouguebs Dr Laloui Pr Mekroud Pr Abacha
Pr Grainat Mr Medelci Mr Sadouni Dr W Namoune

ORGANISATEURS : ESRA AFSRA ET ANESTHESIE CLUB

Dr Bouarroudj N (représentant National), Dr Ouichen (AFSRA ambassador), Dr Bouzid (AFSRA ambassador), Dr Hamrouni,




