
PROGRAM 

08:30-09:00 Rejestracja 

09:00-09:30 PRZYWITANIE UCZESTNIKÓW (przez przedstawicieli lokalnych oraz ESRA) 

SESJA 1 

09:30-09:50 PODCAST Redaktora naczelnego czasopisma 

RAPM + 10 minut dyskusji 

SESJA 2 PRZECZYTALIŚMY PIŚMIENNICTWO DLA CIEBIE 

09:50-10:00 TOP artykuł z anestezjologii regionalnej (RA) - M. Wilk 

10:00-10:10 TOP artykuł z opieki okołooperacyjnej - P. Palaczyński 

10:10-10:20 TOP artykuł z POCUS - W. Gola 

10:20-10:30 TOP artykuł z bólu przewlekłego - A. Daszkiewicz 

10:30-10:40 Dyskusja 

10:40-11:00 Przerwa kawowa 

SESJA 3 CO WARTO WIEDZIEĆ O ZNIECZULENIU DO ZABIEGÓW NA STAWIE RAMIENNYM? 

11:00-11:15 Powrót do podstaw: istotna anatomia do znieczulenia stawu ramiennego - W. Gola 

11:15-11:30 Znieczulenie oparte na dowodach naukowych (EBM): zastosowanie w operacjach barku - 
W. Gola 

11:30-12:00 Jak to robią: droga pacjenta na operację barku: 

3 filmy przedstawiane przez ESRA 

SESJA 4 ZASTOSOWANIE ULTRASONOGRAFII W PRAKTYCE: 

12:15-12:30 Praktyczna anestezja regionalna w SOR i traumatologii - Sz. Białka 

12:30-12:45 Techniki RA w OIT: czy warto ? - H. Misiołek 

12:45-13:00 Dyskusja 

13:00-13:45 Przerwa lunchowa 

SESJA 5 ANESTEZJA W POŁOŻNICTIWE 

13:45-14:00 NAGRANY WYKŁAD ESRA Anestezja położnicza 

14:00-14:10 Dyskusja 

14:10-14:20 Co nowego w anestezji i analgezji położniczej? - R. Marciniak 

14:20-14:30 Dyskusja 

14:30-14:40 Quiz z ESRA; pierwsze trzy odpowiedzi wygrają darmową rejestrację na Kongres ESRA w 
Pradze 

14:40-15:00 Przerwa kawowa 



SESJA 6 

15:00-15:10 WYKŁAD ESRA: Czynniki Ludzkie i Komunikacja w RA 

15:10-15:20 Podziękowania i zamknięcie sesji wykładowych 

WARSZTATY 15:30 - 16:30 

1. UGRA 

2. POCUS 

 

Registra�on link:  

htps://akademiaaesculap.clickmee�ng.com/stacjonarne-wydarzenie-1-swiatowy-dzien-
anestezjologii-regionalnej-i-medycyny-
bolu/register?_gl=1*wtkxtq*_ga*NDcyMzA4MjI2LjE2OTUxMTg5NzU.*_ga_K7H94QHX99*MTcwMzIz
MDUxOS4yMDAuMS4xNzAzMjMxOTk5LjI4LjAuMA.. 

 


